,Schweben wie Blatter im Wind“

Fr Menschen mit einem Handicap bedeutet Tauchen
wieder ein Stick zurtick in die Normalitat.

Unter Wasser sind wir schwerelos, wir bewegen uns
ohne Barrieren! Dinge tun zu kénnen, die sonst nicht
moglich sind, steigert das Selbstwertgefiihl enorm.
Nach nur wenigen Tauchgangen kdnnen sich Krampfe
verringern und Schmerzen nachlassen. Eine deutliche
Verbesserung des Allgemeinzustandes ist moglich. Es
ist Integration auf gleichberechtigter Basis, in vollem
Umfang.

Wer diese neue, einzigartige Erfahrung bei einem
Schnuppertauchgang im Hallenbad, gefiihrt von
ausgebildeten Taucherlehrerinnen und Tauchlehrern,
machen mochte, findet weitere Informationen unter

www.handicaptauchen.at
E-Mail: info@handicaptauchen.at




Ausbildung zum HSA Handicap-Taucher

Ausbildung zum HSA Handicap Dive-Buddy

Warum tauchen - Was bringt es mir?
Eine vollig neue Erfahrung und eine Chance!

Warum mit Handicaps tauchen - Was bringt es mir?
Eine vollig neue Erfahrung und eine Chance!

Die Erfahrung, wieder Dinge tun zu kdnnen, die dir durch die
Behinderung im Alltag verwehrt sind.

Die Erfahrung, gleichberechtigt und gleichwertig mit Gesunden
einen Sport ausliben zu kdnnen.

Die Erfahrung, schwerelos schweben und die Natur genieBen
zu kdnnen.

Die Chance auf eine Verringerung der Schmerzen und Krampfe.

Die Chance auf eine Verbesserung des Allgemeinzustandes.

Die Chance bei diesem faszinierenden Sport neue Kontakte zu
kntpfen.

Die Chance den Tauchsport neu zu werten. Als Tauchbegleiter
(HSA Dive-Buddy) 6ffnen sich uns ganz neue Perspektiven.

Die Erfahrung, unsere Begeisterung fiir diesen Sport mit
Menschen zu teilen, die nie daran dachten, mit ihren Ein-
schrankungen noch einmal so etwas erleben zu kénnen.

Die bereichernde Erfahrung, die Unterwasserwelt mit jemand
zu teilen, der auerhalb des Wassers mit Barrieren kampft.

Die neue Erfahrung, erleben zu kénnen, wie Menschen mit
Handicaps unter Wasser zu gleichwertigen Tauchpartnern
werden kénnen.

Der Handicaptauchclub Vorarlberg HTCV ist ein gemeinntitziger Verein, der es sich zum Ziel gesetzt hat,
Menschen mit Behinderungen und Einschrankungen - im gemeinsamen Erleben mit Sporttaucherinnen und Sporttauchern -
den Tauchsport nahezubringen.

Wir sind ein Gruppe engagierter Taucherinnen und Taucher, die gerne ihre Erfahrungen mit lhnen austauschen
und die sich liber jede Unterstiitzung bei ihren Zielen freuen.

Weitere Informationen und Bilder auf unserer Homepage
www.handicaptauchen.at



