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„Schweben wie Blätt er im Wind“

Für Menschen mit einem Handicap bedeutet Tauchen 
wieder ein Stück zurück in die Normalität.

Unter Wasser sind wir schwerelos, wir bewegen uns 
ohne Barrieren! Dinge tun zu können, die sonst nicht 
möglich sind, steigert das Selbstwertgefühl enorm. 
Nach nur wenigen Tauchgängen können sich Krämpfe 
verringern und Schmerzen nachlassen. Eine deutliche 
Verbesserung des Allgemeinzustandes ist möglich. Es 
ist Integrati on auf gleichberechti gter Basis, in vollem 
Umfang. 

Wer diese neue, einzigarti ge Erfahrung bei einem 
Schnuppertauchgang im Hallenbad, geführt von 
ausgebildeten Taucherlehrerinnen und Tauchlehrern, 
machen möchte, fi ndet weitere Informati onen unter

www.handicaptauchen.at
E-Mail: info@handicaptauchen.at



Ausbildung zum HSA Handicap-Taucher

Warum tauchen - Was bringt es mir?
Eine völlig neue Erfahrung und eine Chance!

• Die Erfahrung, wieder Dinge tun zu können, die dir durch die  
 Behinderung im Alltag verwehrt sind.

• Die Erfahrung, gleichberechti gt und gleichwerti g mit Gesunden  
 einen Sport ausüben zu können.

• Die Erfahrung, schwerelos schweben und die Natur genießen  
 zu können.

• Die Chance auf eine Verringerung der Schmerzen und Krämpfe.

• Die Chance auf eine Verbesserung des Allgemeinzustandes.

• Die Chance bei diesem faszinierenden Sport neue Kontakte zu  
 knüpfen.

Ausbildung zum HSA Handicap Dive-Buddy

Warum mit Handicaps tauchen - Was bringt es mir?
Eine völlig neue Erfahrung und eine Chance!

• Die Chance den Tauchsport neu zu werten. Als Tauchbegleiter 
 (HSA Dive-Buddy) öff nen sich uns ganz neue Perspekti ven.

• Die Erfahrung, unsere Begeisterung für diesen Sport mit
 Menschen zu teilen, die nie daran dachten, mit ihren Ein-  
 schränkungen noch einmal so etwas erleben zu können. 
• Die bereichernde Erfahrung, die Unterwasserwelt mit jemand  
 zu teilen, der außerhalb des Wassers mit Barrieren kämpft .

• Die neue Erfahrung, erleben zu können, wie Menschen mit
 Handicaps unter Wasser zu gleichwerti gen Tauchpartnern 
 werden können.

Der Handicaptauchclub Vorarlberg HTCV ist ein gemeinnütziger Verein, der es sich zum Ziel gesetzt hat,
Menschen mit Behinderungen und Einschränkungen - im gemeinsamen Erleben mit Sportt aucherinnen und Sportt auchern - 

den Tauchsport nahezubringen.

Wir sind ein Gruppe engagierter Taucherinnen und Taucher, die gerne ihre Erfahrungen mit Ihnen austauschen
und die sich über jede Unterstützung bei ihren Zielen freuen.

Weitere Informati onen und Bilder auf unserer Homepage
www.handicaptauchen.at


